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NEURONISPECCHIO E RETT SOCIALI:
ILMISTERO DELLAMENTE COLLETTIVA

gli individui che lo compongono.
Evoluzione del meccanismodelimi-
tazione, la conoscenza & unlabirinto,
di specchi appunto, nel quale il pen-
siero dell'individuo si forma nell'in-
controconglialtri.

Le parole sembrano insufficienti.
Non per nulla, teorizzando i neuro-
nispecchio, Glacomo Rizzolattie la
sua équipe di Parma hanno trovato
ispirazione nelle riflessioni del feno-
menologo Maurice Merleau-Ponty.
Un incontre tra scienza e filosofia
chedimostracome i campidiindagi-
ne perdano i tradizionali confini
quando le ricerche conducono in
territori mai percorsi.
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msterdam. Laboratorio di
psicologia. Sotto fa guida
del professor Ap Dijkste-
rhuis, ungruppodivolon-
tarisisottopone aun esperimento. In
una stanza, vengono presentate a
una parte del gruppoleesperienze, le
biografie, i pensieri di alcuni profes-
sori universitari; agli altri, raccoltiin
urvaltrastanza, vengono mostrate im-
magini e storie di hooligan, tifosi di
calcio vocianti, alticci e violenti. Do-
po questo trattamento, a tutti i parte-
cipanti viene somministrato un que-
stionario con domande di cultura ge-
nerale. U risultato sfida il
sensocomune:chierasta-
tonella stanza dei profes-
sori risponde meglio di
chi era stato nella stanza
deglihooligan.

Com’é possibile? Che
cosa C'entra la dinamica
digruppo attivata per mezzo diquel-
le presentazioni preliminari con la
cultura generale delle persone coin-
volte? Laspiegazione & aperta, Sipos-
sonorichiamare fenomeni archetipi-
= ci, ala Karl Gustav Jung, uno dei pa-
dridella psicanalisi. Oppuresipudri-
correre aiquadriinterpretativiteoriz-
zati da Danie] Kahneman, psicologo
¢Nobel perPeconomia. Maperilneu-
roscienziato Marco Iacoboni, la spie-
gazione potrebbe essere legata al
meccanismi cerebrali dellimitazio-
ne e al neuroni specchio, Dijkste-
rhuisallargail discorso: «Dati empiri-
ci mostrano come Pimitazione possa
rendercilenti, veloci, intelligenti, stu-
pidi, bravi in matematica, pessimi in
matematica, sgarbati, gentili, logor-
roic, ostili, aggressivi, collaborativi,
competitivi,conformisti, anticonfor-
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L'intelletto individuale
si sviluppa con il pensiero
del gruppo. Ecco le prove

misti, conservatori..». Si direbbe, in~
somma, che il pensiero del gruppo, in
qualche misura, influisca e condizio-
niilpensiero dell'individuo.

11 motto cartesiano si aggiorna:
«pensodunquesiamo», Oppure, «ri-
fletto dunque ¢i conosciamo». Da
molti anni si parla di “intelligen-
za collettiva”, per richiamare,
con una metafora, le conse-
guenze culturali dell'insieme
dipersonechecollaboranoat-
traverso internet a progetti
che richiedono un lavoro ce-
rebrale comune. I neuroni
specchio perd non sono una
metafora; formano un siste-

ma molto corporeo, che collega cer-
velli individuali, Una realtd che indi-
ca come la conoscenza avvenga, in
un certo senso, per connessione. Ora
si pud esplorare con metodo empiri-
colesistenza di un™intelligenza col-
lettiva”. Anche quando scade nella
"stupiditd di gruppo™ lacoboni, nel
suo libro I neuroni specchio (Bollati
Boringhieri, 2008) non esita a mette-
reinrelazionelescene diviolenzavi-
ste in tv con i crimini commessi da
persone troppo sensibili alle solieci-
tazioni di quel medium. Del resto,
Tidea che i meccanismi del cervello
siano collegatiacerte dinamiche poli-
tiche ¢ al centro del saggio di Drew
Westen, autore di La mente politica
(1 Saggiatore, 2007).

Insorpma: un gruppo & davvero
qualcosa di diverso dalla sormma de-
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E questa & un’esplorazione oltre
Fabituale distinzione tra Pindivi-

duo e il gruppo: dove conduce?
Dicerto, mostralavalenzade-
cisiva della rete delle per-
sone, evocata dainternet
esostanziata dalie con-
nessioni cerebrali tra

gliindividui.

La cultura occi-
dentale & insuffi-
cientemente con-

sapevole delle

conseguenze di

tutto  questo.

Problema che si

complicaconla

crescitavortico-
sa delle reti che
colleganoleper-
sone, che molti-
plicanoesponen-
zialmente e rela-
ziont. Nota Clay
Shirky nel suo Uno
per uno, tutti per tutti
(Codice, 2009); in un
gruppo di 5 individui si
sviluppano 10 relazioni; 45
trazoindividui; ezos trarsindi-
vidui. Controintuitivamente, 'in-
telligenza non € solo nei cento mi-
liardi di neuroni di clascuno, ma so-
prattuttonelle decine dimiglisia disi-
napsi che li collegano in un cervello,
come nelle migliata di connessiont
tradiversicervelli, moltiplicate e tra-
sformate da internet e dai celludari.
Cirendiamoormaicontochelacono-
scenza & lamateria prima di maggior
valore: e abbiamo un motivo in pilt
per ritenere che il modo in cut edu-
chiamole menti individualie coltivia-
mo }a qualita intellettuale dei conte-
stineiqualiigruppidipersonelavora-
no e socializzano & Pinvestimento di
maggiore importanza possibile.
lucadebiasenovaioo.ilsolezqore.com
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