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so, di potersi stringere accanto all’altro senza perde-
te le proprie qualita anzi, sommandole a quelle di
tutti gli altri. Ma essere un movimento di piazza
non offre soluzioni per I'ex Ilva, che rischia seria-
mente di diventare la Bagnoli del nuovo millennio,
nella migliore delle ipotesi. Essere un movimento
di piazza non offre soluzioni alla diminuzione degli
investimenti pubblici nel Mezzogiorno, inferiori
del 20 per cento rispetto agli impegni che 'Italia ha
preso con 'Unione Europea.

Dimovimenti di piazza ne abbiamo visti e studia-
ti molti e non hanno inciso come promesso o sono
diventati cido che mai avrebbero voluto essere. Al
momento ¢’ molta curiosita per le Sardine, il circo
mediatico le ha adottate perché non ha trovatonul-
la di strettamente politico da opporre alla destra.

Perd una strada esiste, ed & davvero I'unica stra-
da che non € mai stata battuta fino in fondo. E una
strada intrapresa e poi abbandonata perché lunga,
impervia e priva di ricompense individuali, di rico-
noscimenti immediati, di vittorie lampo. Sele Sardi-
nevorranno fare la differenza non devono offrire so-
luzioni, ma iniziare a studiarle. Devono mettere in
cima all’'agenda politica e alle priorith del Paese
unarinnovata e urgente Questione Meridionale, De-
vono tenere in considerazione, in alta considerazio-
ne, i militanti di qualsiasi colore politico, che cono-
scono il territorio, che da anni studiano e propongo-
no soluzioni, inascoltati, spesso oscurati dalla opa-
cita dei loro leader. Oggi le Sardine devono scende-
re in piazza e al contempo aprirsi al territorio, sen-
za temerlo. Non basta raccogliere persone, non ba-
sta riempire le piazze, serve confronto e interlocu-
zione per evitare I'effetto sorpresa di cui & stato vit-
tima il M5S, che voleva cambiare tutto in poche
mosse e che in poche mosse & stato cambiato, defi-
nitivamente.
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Tutto quello che c’e
in una sardina

Da Kafka a Murakami, da Picasso a Borges
fino a Berlusconi, Bossi e i gabbiani che invadono Roma
Guida storico-ittico-sociale alla regina in scatola

di Giorgio Dell’Arti

ella Treccani «Sardinas. f. [lat. sardina, der.
di sarda: v. sardal. - Pesce teleosteo marino
della famiglia clupeidi (nella attuale classi-
ficazione zoologica incluso nel genere Sar-
dina con il nome specifico di Sardina pil-
chardus), detto anche sarda, sardella, che
vive nel Mediterraneo e sul versante orien-
tale dell’Atlantico: ha corpo compresso, che pud raggiungere
i 30 cm di lunghezza, margine ventrale (carena) dentellato,
una sola pinna dorsale e colore azzurro-argenteo; si pesca tut-
to I'anno, soprattutto in inverno, durante il periodo della ri-
produzione».

NOME “Sardine” o “Sarde”, perché pesce della Sardegna,
venduto sotto sale dagli antichi a tutti i popoli del Mediterra-
neo {cosi Aristotele).

MEDITERRANEO Perd stanno emigrando verso mari pilt
freddi, a causa del cambiamento climatico.

GUERRA Guerra tra italiani e croati per il pescato. Il 70%
delle sardine si prende nella parte croata. «Negli anni ‘70 'Ita-
lia pescava 70-90mila tonnellate tra sardine e acciughe (dati
Fao); oggi 40-60mila tonnellate 'anno. La flotta croata negli
anni’90 pescava 16 mila tonnellate di pesce azzurro, Oggiben
60 mila» [Pasotti-Simisevic, Stampa 20/9/2019].

SOTTOSPECIE Sette sottospecie. Sardine del Mediterra-
neo, sardine sudafricane, sardine giapponesi, sardine califor-
niane, ecc. Migrano per riprodursi, viaggiando anche per mil-
le chilometri. Le sardine sudafricane, per esempio, «formano
banchi lunghi fino a 7 chilometri e larghi circa 2, per un totale
di eirca 30 mila tonnellate di sardine: un lungo nastro argen-
teo di 430 milioni di individui che si muovono all'unisonos.
Passano, e i predatorile attaccano: tursiopi, delfini, squali, pe-
sci vela dal basso; dall'alte, quando le sardine risalgono in su-
perficie per salvarsi, soprattutto sule del capo, bianche e nere
e dai becchi aguzzi, che si tuffano in mare a mo’ di missili,a 80
chilometri I'ora. Le sardine minimizzano il danno stringendo-
siuna all'altra e facendo assumere al banco «una forma sferi-
cachiamata bait ball che pud arrivare ad avere 20 metri di dia-
metro e che espone il minor numero possibile di individui al
pericolodi essere divorati» [Francesca Buoninconti Serza con-
[fini. Le straordinarie storie degli aniinafi migratori Codice, To-
rino2019].

HUMBOLDT Impossibile perd salvarsi dai pescatori cileni,
che nella gelida corrente di Humboldt inghiottono in poco
tempo con le loro idrovore tutto il branco.

GABBIANI Da noi i gabbiani annunciano le sardine, le sar-
dine aloro volta annunciano i tonni.

MONUMENTO La prima produttrice al mondo di sardine
in scatola & la Lettonia. Nella citta lettone di Liepaja sorge il
Monumentoalla sardina in scatola. Targa: «Sardine. Inscatola-
tenel 1892. Nessuna scadenzax».

CAMERON Apparizione improvvisa delle sardine sulla sce-
na politica inglese quando il premier Cameron si fece fotogra-
fare nella cucina di Downing Street mentre le farciva in un
sandwich con il pomedore (marzo 2015).

BERLUSCONI Apparizione improvvisa delle sardine sulla
scena politica italiana quando Bossi, nel '94, invitd a cenaaca-
sasua D’Alema e Buttiglione, e offi loro pancarré e due scato-
le di sardine, col conforto di due lattine di birra e una lattina
di coca-cola. [ tre s'accordarono per mandare a casa Berlusco-
ni. Poi, in effetti, lo mandaronc a casa. L’intesa fu chiamata
“patto delle sardine”.

BOSSI Bossi maniacodi sardine e coca-cola, nella coca-cola
pucciavai grissini.

BERLUSCONI «Cercavo un delfino, ho trovato solo delle
sardine» (nel 2018).

BERSANI Secondo Bersani, «femmine e maschi hanno sa-
pore diverso. Nelle sardine femmine prevale il gusto delle uo-
va, nelle sardine maschie quello del bianco liquido seminale»

(marzo 2017).

MARCENARO «Mungerle!» (sul Foglio, per sfottere Bersa-
ni).

PIOGGIA La nuvola nera che ogni anne, tra maggio e giu-
gno, spunta sulla cima del Mal Nombre e si scarica poi sulla
piana del Pantano. Siamo in Honduras, a 75 chilometri da Te-
gucigalpa. Non si tratta perd di una pioggia d'acqua, ma di un
acquazzone di sardine, che famiglie della vicina citta di Yore
si precipitano a raccogliere e a friggere per parecchi giorni.
Spiegazioni convincenti del fenomeno finora non ce ne sono.
Romano Scarpa credeva che si trattasse di una leggenda e se
neispird per una delle pili celebri storie di Paperino (Paperino
elaleggenda dello scozzese volante, 10 € 25novembre 1957). An-
che Murakami, in Kafka sulla spiaggia, fa piovere a un certo
punto sardine e sgombri, e conclude con un temporale di san-
guisughe.

A TAVOLA Gente che mangia sardine: i soldati birmani
dell’esercito di liberazione Karen, dopo un antipasto di caval-
lette, in grandi scodelle con riso e uova sode; Alberto Moravia
ed Elsa Morante, in fuga durante la guerra sui colli della Cio-
ciaria, con una copia de [ fratelli Karamazov (usata poi come
carta igienica) e una valigia di scatole di sardine; Michael Fas-
shender, quando dovette perdere 13 chili per interpretare
Hunger (2008) e si nutri solo di sardine, «e le sardine le odio»;
larpista Huguette Clark, sola nella sua casa di 44 stanze sulla
Settantaduesima, colleziona bambole di pezza, si nutre solo
di sardine in scatola, crackers, mele, banane, acqua di rubinet-
to, campa cosi fino a 102 anni (spesa quotidiana di 5 dollari, pa-
trimonio lasciato ai poveri di mezzo miliardo); il cardinale Er-
silio Tonini, al tempo in cui era arcivescovo di Ravenna, sul po-
ster che lo mostra su una sedia a sdraio, intento a mangiare
sardine fritte e bere vino rosso; il giovane Picasso, quando era
in miseria; la scatola di sardine, con unpezzo dipane, gliela la-
sciava tutte le mattine davanti alla porta Paco Durria, scultore
eceramista; il giovane Borges, con 'amicoXul Solare, per spe-
rimentare nuove ricette, mischiando le sardine con il ciocco-
lato (smorfie di disgusto quando lo raccontava); i camorristie
imarchesi decaduti di Matilde Serao; la gabbianella ferita tro-
vatadaFulco Pratesi negli anni Settanta, che, portata allo zoo,
cresciuta nei pressi della vasca delle otarie, nutrita a sardine,
crebbe bene fino ad accoppiarsi con un maschio selvatico e
dare origine ai 40 mila gabbiani che vivono oggi a Roma; il pin-
guine Dindim dalle piume intrise di petrolio, recuperato dal
pescatore brasiliano Jodo e da questi ripulito e salvato con
una dieta di sardine; Thomas Mann nel *36, in Svizzera, men-
tre decide dinon tornare in Germania e intanto cena con sar-
dine, uova sode, pane e prosciutto, birra e limonata; Kafka nel
sanatorio di Matliary, che comunica per lettera alla sorella la
sua disperazione per aver mangiato una scatoletta di sardine
con patate e maionese, contravvenendo cosi al proposito dire-
stare vegetariano (neanche il sapone del bagno doveva essere
confezionato con grassianimali, il cui odore lo feriva. Quel pa-
sto a base di sardine provocé un sogno in cui Kafka vide se
stesso in forma diiena squarciare con le zampe una bara di lat-
tain cui erano adagiati cadaveri da divorare).

LISTA Listadegli alimenti che Arafat chiese nel 2002 quan-
do era assediato dall'esercito israeliano: 66 confezioni di for-
maggio, 600 pacchi di pane “pita”, 40 pacchi di Halva (dolce
tipico), 55 scatole di sardine, 23 scatole di tonno, 13 scatole di
hummus (salsa), 34 confezioni di acqua minerale, 66 chilo-
grammi di caffe.

SAMSUNG La Samsung, nell'elettronica solo dagli anni Set-
tanta. Prima, esportava sardine.

RICETTE L'antipasto di lische di sardine ben pulite, asciu-
gatebene, passate nella farina e fritte (Lisa Casali); il tramezzi-
no di sardine nel pane morbido all'uvetta e semi di papavero
farcito anche di pollo e barbabietola (Davide Oldani).

ULTIMO PASTO «Se fossi condannato a morte, chiederei
come ultimo pasto sardine, burro e pane francese» (Jean Mon-
net, uno dei padri del’'Europa unita).
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